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Аэроэкспресс до Пулково будет стоить от 250 рублей
Власти Петербурга рассчитали примерную стоимость билетов >2

(Продолжение на стр. 2) 

О ВОЗМОЖНЫХ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯХ ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ.

Санкт-Петербург, пр. Римского-Корсакова, д. 65
Implantgood.ru    тел. 904-22-40

UNIVERSTOM
УНИВЕРСИТЕТСКАЯ СТОМАТОЛОГИЯ

АКЦИЯ:*
Имплантат Adin (Израиль) 5300 руб.

КУРС ИНЪЕКЦИЙ ВИТАМИНОВ
при ПАРОДОНТОЗЕ

3500 рублей

НЕСЪЕМНЫЙ ПРОТЕЗ
на четырех имплантатах.

ПЕНСИОНЕРАМ СКИДКИ* 30%

* Срок проведения акции до 31.10.2017. Все условия акций по телефону 904-22-40.
** Количество подарков не ограничено. Реклама

дополнительная скидка на имплантацию 
при предъявлении данного объявления!

Безболезненные технологии установки  
имплантатов без разрезов и отеков

Каждый второй имплантат в ПОДАРОК**

+  специальное приложение  

> 7

Правительство разработало законопроект, предусматривающий 
введение платной регистрации домашних питомцев, а также 
чипирование кошек и собак. Документ планируют рассмотреть  
в Госдуме уже в рамках осенней сессии

Любишь 
животных — 
люби  
и денежки 
платить 

«Хочу енота, 
купи енота!» 

Рассказываем 
о новом 

четвероногом 
кумире детей
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тема номера

Российский художник Петр Павленский поджег здание Банка Франции 

Генпрокуратура не нашла 
нарушений в «Матильде»

Ведомство провело проверку фильма Алексея Учи­
теля «Матильда» в связи с поступающими обра­
щениями, в том числе от депутата Госдумы На­

тальи Поклонской, сообщает официальный сайт Гене­
ральной прокуратуры.

— Нарушений законодательства при выделении 
Фондом кино субсидии для финансирования кино­
картины, а также при выдаче Минкультуры России 
прокатного удостоверения не выявлено, — отмети­
ли в ведомстве.

Кроме того, содержание фильма исследовали психо­
логи, лингвисты, полицейские и прокуроры. Никто из 
них не нашел в «Матильде» признаков возбуждения 
ненависти, вражды и оскорбления чувств верующих, 
влекущих уголовную ответственность.

Учитывая широкий общественный резонанс, вы­
званный кинокартиной и сопутствующими ее выхо­
ду событиями, органы прокуратуры вместе с право­
охранителями приняли меры по пресечению наруше­
ний закона, конституционных прав и свобод граждан.

аэроэкспресс до пулково 
будет стоить от 250 рублей

Власти Петербурга просчитали примерную стои­
мость билетов на аэроэкспресс до Пулково. Со­
гласно предварительным расчетам за поездку от 

Витебского вокзала до аэропорта придется заплатить 
от 250 до 350 рублей.

Проект планируется реализовать по схеме частно-
государственного партнерства. Предполагается, что со­
глашение будет заключено на 30 лет, включая инве­
стиционную стадию (4 года на предоставление земель­
ных участков и строительство объекта) и эксплуатаци­
онную стадию (26 лет).

При этом уже известна сумма капитальных  
затрат — участок трассы длиной 8,4 километра, а так­
же аренда пяти единиц подвижного состава оценива­
ются в 15,6 млрд рублей. 

Напомним, что строительство в Петербурге высоко­
скоростной железнодорожной трассы между аэропор­
том Пулково и центром города обсуждается уже около 
10 лет. В конце 2016 года федеральный бюджет выде­
лил 10 млрд рублей на реализацию проекта, в то время 
как в Смольном затраты оценили в 16-18 млрд рублей.

Пополнить «Подорожник» можно будет со смартфона
В Петербурге появится новый мобильный 
сервис для пассажиров общественного 
транспорта. На разработку приложения 
Смольный готов потратить 21,4 млн руб­
лей. Информация о проведении конкурса 
размещена на сайте госзакупок. 

Согласно техническому заданию сер­
вис должен быть совместим с ОС iOS и 
Android,  быть бесплатным для пользова­
теля и работать вне зависимости от на­
личия интернета.С помощью программы 
можно будет пополнить «Подорожник», 

получить детализацию совершенных по­
ездок и узнать новости, связанные с го­
родским транспортом.
Победитель конкурса станет известен в 
начале ноября, а результаты разработки 
должны появиться к 2019 году. 
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За всю мою практику это был первый 
случай, когда о рекламе пришла про-
сить не ясновидящая, а посторонняя 
ей женщина. Просила путанно и 
слезно, и я с трудом поняла, что 
речь идет о ясновидящей СОФИИ. Тот 
день 14 июля 2015 года Ольга уже 
не забудет до конца своей жизни. 
Беспокойство за ставшего замкнутым 
и озлобленным 15-летнего внука, 
который последнее время приходил 
домой заполночь, часто нетрезвым 
и с нездоровым блеском в глазах, 
заставило ее обратиться за помощью 
психологов. В результате поисков по 
газетам она случайно наткнулась 
на статью о ясновидящей. Ольга 
позвонила больше из спортивного 
интереса, чем веря в положительный 
результат, и обрисовала проблему.
То, что она услышала от Софии, а 
именно так звали эту женщину, 
потрясло Ольгу. «Да, со внуком не 
все в порядке, он покуривает травку, 
но это скоро пройдет. Это не самая 
большая проблема, — сообщила 
ей по телефону София. — Страш-
нее другое. В вашей семье может 
произойти настоящая трагедия.  
У вашей дочери — начальная стадия 

рака». Прежде чем рассказать об 
услышанном дочери, женщина долго 
колебалась. Ничего не подозревав-
шая 40-летняя женщина, которую 
это сообщение повергло в шоковое 
состояние, все же обратилась к 
гинекологу. Диагноз, поставленный 
Софией, подтвердился. Последова-
ла хирургическая операция, долгое 
лечение, но удаление обнаруженной 
на ранней стадии опухоли спасло 
Надежде жизнь. Вот так, пытаясь 
помочь внуку, Ольга фактически 
спасла от смерти дочь. Когда я на 
следующий после описанного визита 
день ехала к ясновидящей незва- 
ной гостьей, то и представить не мо-
гла, что молодая красивая женщина, 
открывшая мне дверь, и есть София. 
Поистине, если Бог дает кому-то 
столь сильный и редкий дар, как 
ясновидение, то всем остальным 
одаряет тоже! «Почему вы не рекла-
мируетесь? — вот все, что я сумела 
спросить в начале разговора. — Ведь 
стольким людям могли бы помочь!»
Ответила она сдержанно:«Не думаю, 
что могу конкурировать с сегодняш-
ним обилием ясновидящих и цели-
телей: они лечат всех желающих, 

я — только тех, кому действительно 
с Божией помощью можно помочь. 
Кроме того, вы сами должны знать, 
например, о будущем можно рас-
сказывать далеко не всем, чтобы не 
нарушить естественный ход судьбы, 
соответствующий Божьему Промы-
слу. Я это делаю лишь после того, 
как убеждаюсь, что мой собеседник 
понял: абсолютно от любой беды,  
во всех случаях спасет лишь подлин-
ная Вера».

Запись по телефону

8-911-228-76-71
(c 10.00 до 20.00).

Второе рождение Надежды Нам снова интересен «мир знаний»

С 18 по 22 октября в Петербурге пройдет 
II Международный кинофестиваль «Мир 
знаний». 

В конкурсную программу фестиваля вошли 
научно-популярные и образовательные филь­
мы из России, Франции, Германии, Австралии, 
Испании, Великобритании и других стран о 
последних достижениях мировой науки в раз­
ных областях знаний. У фестиваля есть специ­
альная программа, посвященная Году эколо­
гии в России. 
Конкурсная программа представит 23 филь­
ма. Среди них уже известные — документаль­
ный триллер «Zero Days» о кибератаках и  
развивающейся цифровой войне режиссера 
Алекса Гибни, фильм-исследование  
«A Residence above the clouds» о дея­
тельности английского астронома, известного 
своей теорией астрономических свойств пи­
рамиды Хеопса, фильм «Monster in the mind» 
журналиста CNN Жана Карпера о «глобальной 
эпидемии болезни Альцгеймера». 
Зрители фестиваля также познакомятся с 
фильмами, посвященными исследованиям в 
области генной инженерии («Golden Genes»), 

наблюдению за дикой природой («The Wolf 
Mountains») и строительству «солнца» на Зем­
ле («Let There Be Light»). Откроет фестиваль 
лента «Мозг. Вторая вселенная» российского 
режиссера Юлии Киселевой.
Главной площадкой «Мира знаний» станет  
Открытая киностудия «Лендок» (наб. Крюкова 
канала, 12). Вход для зрителей на фестиваль 
свободный. Но чтобы быть уверенным, стоит 
заранее регистрироваться на сайте фестиваля 
mir-znanij.info.

Кадр из фильма 
«The Wolf 

Mountains»

(Окончание. Начало на стр. 1) 

Первый заместитель предсе­
дателя комитета Госдумы по 
экологии и охране окружаю­

щей среды Николай Валуев считает, 
что законопроект защитит как жи­
вотных, так и их владельцев. Поэто­
му депутат не понимает негативной 
реакции некоторых активистов, на­
зывающих себя зоозащитниками. 

— Некоторые СМИ успели напи­
сать, что в России собираются ввести 
налог на домашних животных, на са­
мом же деле речь идет о единовре­
менной процедуре по их регистра­
ции, — говорит Николай Валуев. — 
На эту тему давно идут жаркие спо­
ры. Одни уверены, что вводить ре­
гистрацию необходимо. Это создаст 
условия для того, чтобы владельцы 
животных проходили все необходи­
мые ветеринарные обследования, 
и поможет бороться с различными 
эпидемиями. Кроме того, в случае 
потери питомца хозяин сможет его  
разыскать, и у нас станет меньше без­
домных потеряшек.  Другие выступа­
ют против регистрации, но тут нуж­
но разобраться, какие именно цели 
они при этом преследуют. 

По его словам, следующим эта­
пом должно стать электронное чи­
пирование животных, но оно долж­
но проводиться только по желанию 
владельцев. 

Зоозащитники 
поддерживают

Идею обязательной регистрации 
животных поддерживают и зооза­
щитники, которые убеждены, что 
нынешняя ситуация создает воз­
можность для недобросовестных 
владельцев отказываться от сво­
их питомцев. Директор «Республи­
ки кошек», ветеринар Анна Кон­
дратьева, считает, что и чипиро­
вание должно стать обязательной 
процедурой. 

— Сложно прокомментиро­
вать закон, не прочитав его окон­
чательной формулировки. В Пе­
тербурге и так существует обяза­
тельство по регистрации кошек и 
собак, которое, увы, не выполня­

ется. Очень часто, когда мы нахо­
дим животное на улице, даже если 
оно в ошейнике, невозможно най­
ти владельца. Поэтому важно не 
просто принять закон о платной 
регистрации, но и сделать адек­
ватными сопровождающие меры.  
В частности, ввести обязательное 
чипирование животных, — счита­
ет Анна Кондратьева. 

Кроме того, зоозащитница наде­
ется, что в новом законе будет чет­
ко определен статус домашнего пи­
томца, который в настоящее время 
является имуществом хозяина и не 
имеет никаких прав. 

— Сейчас кошки и собаки явля­
ются имуществом своих хозяев, кото­
рое не обладает никакими правами, 
в том числе не оговаривается их пра­
во на жизнь. Я прежде всего жду от 
нового закона решения этих вопро­
сов. Почему до сих пор в нашей стра­
не не могут ввести должность омбуд­
смена по правам животных? Потому, 
что имущество не имеет прав. Хоте­
лось бы изменить эту ситуацию, — 
говорит Анна Кондратьева. 

Кстати, опыт по регистрации 
домашних питомцев в России уже 
есть. С 1 января 2017 года эта нор­
ма действует в Крыму. Стоимость 
процедуры на полуострове состав­
ляет 52 рубля: за эти деньги специ­
алист осматривает животное, при 
необходимости делает прививку 

от бешенства и вносит питомца в 
базу данных. 

А как в Европе...
Во всех странах Евросоюза права 

кошек и собак защищены Конвен­
цией по защите животных от жесто­
кого обращения от 1987 года. Без­
домные собаки отсутствуют в Бель­
гии, Дании, Финляндии, Германии, 
Нидерландах, Норвегии, Швеции, 
Швейцарии. В этих странах отме­
чаются традиционно высокий уро­
вень контроля (регистрация, лицен­
зирование), развернутое законода­
тельство, а также социальная ответ­
ственность населения. 

Первый закон в защиту живот­
ных от жестокого обращения был 
принят в 1822 году в Великобрита­
нии. Вскоре после англичан зако­
ны по защите животных были при­
няты в большинстве европейских 
стран. Британский парламент наде­
лил правами и свободами населяю­
щих Британские острова 7 миллио­
нов собак, 8 миллионов кошек и ко­
тов, 650 тысяч лошадей, 2 миллиона 
кроликов и не поддающихся учету 
домашних птиц. Закон предусма­
тривает ужесточение ответственно­
сти владельцев животных за нару­
шение закона: от крупных штрафов 
до тюремного заключения.

Валентина Карелова

Любишь животных — 
люби и денежки платить 

P
r

e
s

s
F

o
to

.r
u



18 октября 2017   |   № 34 (924) 3

Устрой себе яркие выходные

афиша

Наступающий уик-энд снова не даст петербуржцам и гостям города заскучать. Масштабный фестиваль моды, посещение 
Пулковской обсерватории, спектакли и лекции — это лишь часть тех событий, которые пройдут в городе в ближайшие 
выходные. Подробности, как всегда, читайте в нашей традиционной афише.

1 октября в театре-студии Санкт-Петербургского госу­
дарственного университета состоялось открытие 74-го 
театрального сезона. Теперь почти каждую неделю на 
здешней сцене можно будет увидеть интересные поста­
новки, которые горожане и гости Петербурга могут по­
сетить совершенно бесплатно. Главное — заранее запи­
саться на сайте TimePad. 22 октября на сцене театра по­
ставят «Кики ван Бетховен» Эрик-Эмманюэля Шмитта. 
«Смысл музыки не в точности значения, а в том, что она 
является метафорой множества смыслов». Спешите по­
нять замысел автора.

22 октября, 19.00.

Театр-студия СПбГУ. Набережная Адмиралтейского кана­
ла, 27.

«Красный  
октябрь»

В Пулковской обсерватории состоится традиционный 
субботник, в котором может принять участие любой же­
лающий. Горожане-волонтеры помогут убрать и подго­
товить к грядущим холодам территорию обсерватории и 
Пулковских высот. В награду для всех участников меро­
приятия проведут бесплатную экскурсию по объектам 
ГАО РАН с посещением как музейной части, так и башни 
с куполом, где стоят телескопы. АstroOpenAir — одна из 
немногих возможностей прогуляться по коридорам зна­
менитой астрономической обсерватории. Для того чтобы 
принять участие в субботнике, нужно оставить заявку в 
официальной группе «ВКонтакте». 

21 октября, 11.40.

Парк Пулковской обсерватории. Пулковское шоссе, 65,  
к. 2.

В честь 100-летия Октябрьской революции в библио­
теке им. Бориса Лавренева наступит «Красный октябрь». 
1917 год стал знаковым для истории страны: именно в 
этот период происходила смена эпох — наступал конец 
Российской империи и начиналась эпоха Советской Рос­
сии. Как узнать об этом грандиозном событии больше? 
Лекция кандидата исторических наук, сотрудника Музея 
политической истории России Марии Сениной посвящена 
адресам революционного Петрограда. Лекция будет инте­
ресна всем, кто увлекается историей России и Петербурга.

21 октября, 15.00.

Библиотека им. Бориса Лавренева. Наб. реки Карповки, 
28.

Александра Сабынина

В Петербурге пройдет масштабный фестиваль моды и 
искусства Art of Fashion, где представят проекции и све­
товые инсталляции, вдохновленные творчеством Энди 
Уорхола, а также арт-объекты авангардных дизайнеров 
и аудиовизуальные инсталляции. Фестиваль представит 
современную модную индустрию как часть мирового 
искусства. Для этого на площадке ТЦ «Галерея» появятся 
внушительные мультимедийные арт-декорации. Инстал­
ляция представит работы таких хедлайнеров, как Turbo 
Yulia, Roma Ermakov, Venera Kazarova, Varenye Organizm, 
Freak Fabrique. Все события фестиваля бесплатные, но для 
их посещения требуется регистрация на сайте фестиваля.

18-29 октября.

ТРЦ «Галерея». Лиговский пр, 30А.

Мода как искусство В чем смысл  
музыкиАstroOpenAir

22
октября

21 
октября
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Лето, прощай!
Осенины — ежегодный веселый  
и самобытный праздник.  
В земледельческом календаре 
славян так называли проводы  
лета и встречу осени. Праздник 
посвящен собранному урожаю, 

плодородию и семейному  
благополучию. Вспомнить  
о традициях наших предков  
можно будет в Библиотечно-куль­
турном комплексе. 
Гостей ждет развлекательная 

программа с народными песня­
ми, загадками, викторинами,  
играми и танцами.
19 октября, 17.00. Библиотечно-
культурный комплекс. Ленинский 
пр., 115.

Худруку театра «Ленком» Марку Захарову исполнилось 84 года
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«КОМПАС»
клуб знакомств

В субботу, 28 октября, клуб знакомств «КОМПАС» 
приглашает вас на День знакомств с выездом на природу.

Начало в 11.00.
В программе мероприятия: шашлыки, чаепитие, друже­

ское общение, прогулка на природе. Участвуют все возрасты.
Внимание! Только по предварительному бронирова­

нию!
Для членов клуба скидки.
Членство в клубе «КОМПАС» от 1000 рублей в год.
Подробности по тел. +7 (931) 973-28-69.
Малая Морская ул., 11. 
Наш сайт: kompas.club.
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актуальная тема

красота
и здоровье

Депрессия может стать основной причиной нетрудоспособности россиян

От стресса действительно можно потолстеть 
К такому выводу пришли ученые из 
Университета штата Огайо, проведя 
исследования с участием 58 женщин.
Во время эксперимента участницам 
предлагалось очень насыщенное блю­
до, содержащее в себе жира в полто­

ра раза больше рекомендуемой днев­
ной нормы. Оказалось, что в орга­
низме женщин, которые испытывали 
стресс, пища усваивалась хуже – жир 
не расходовался в должной мере на 
энергию, а откладывался в запас.

На этом фоне быстро развивается 
полнота, отметили эксперты. Особен­
но если учесть, что многие люди реа­
гируют на стрессовые ситуации повы­
шенным аппетитом и заедают горе не 
самой полезной пищей.
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Боль… Сначала внезапная при наклоне или 
неловком движении, потом ноющая постоян­
ная, к которой порой привыкаешь и живешь 
с ней сутками, неделями,  месяцами… Через 
какое-то время она нарастает и превращает­
ся в нескончаемое мучение, которое при­
тупляется лишь обезболивающим. И ты уже 
понимаешь, что нужно идти к врачу.

Так проявляет себя меж­
позвонковая грыжа, 
заболевание, которое, 

согласно статистике, после 

40 лет имеется у 80 % населе­
ния. И именно боль является 
сигналом того, что затягивать 
лечение становится опасно.

Почему болит
Межпозвонковые диски 

служат своего рода аморти­
заторами, а еще они поддер­
живают определенное рас­
стояние между позвонками. 
С возрастом диски становят­
ся менее эластичными, усы­
хают, в них может образо­
ваться трещина. Через нее 
от резких движений, пово­
ротов жидкость ядра выте­
кает в спинномозговой ка­
нал и образовывается так 
называемая протрузия. Со 
временем она, задерживая 
на себе соли, твердеет, по­
крывается костной тканью 
и начинает сдавливать нерв  
в позвоночном отделе, что 
вызывает боль и онеме­
ние конечности. Собствен­
но, так и появляется грыжа 
позвоночника.

Причины 
возникновения

Причины межпозвоноч­
ной грыжи разнообразны. 
Она может быть осложне­
нием сколиоза, остеохон­
дроза, кифоза. Ее также мо­
гут спровоцировать тяжелые 
физические нагрузки и под­
нятие тяжестей. Отсутствие 
физических упражнений то­
же может стать причиной за­
болевания, поскольку диски 
питаются за счет мышечной 
мускулатуры спины. А недо­

статок питания, в свою оче­
редь, делает их хрупкими и  
уязвимыми.

В чем опасность
Осложнения межпозвон­

ковой грыжи весьма опасны. 
Отсутствие лечения может 
привести к параличу конеч­
ностей  и даже к инвалидно­
сти. Межпозвонковая грыжа 
расстраивает работу сердца, 
вызывает гастрит, хрониче­
ский бронхит; а еще нару­

шает кровообращение моз­
га и способствует возникно­
вению инсультов. Воспале­
ние поджелудочной железы 
и хронические колиты — то­
же в числе сопутствующих 
заболеваний.

Как вылечить
До недавнего времени 

диагноз «межпозвонковая 
грыжа» без альтернативы от­
правлял пациентов прями­
ком на операционный стол. 

Сегодня же, кроме медика­
ментозного лечения  суще­
ствует огромный комплекс 
методов и приемов: ману­
альная терапия, электрости­
муляция, вытяжение позво­
ночника, лазерная и крио­
терапия…  И это далеко не 
все способы, которые при­
меняют в современных кли­
никах для лечения заболева­
ния. Чем терпеть неприят­
ные симптомы, лучше изба­
виться от них раз и навсегда.

Лечить, нельзя вырезать!

Количество людей с 
заболеваниями сердечно-
сосудистой системы  
в последние годы 
неуклонно растет, а 
возраст пациентов 
стремительно 
уменьшается. В этой связи 
вопрос, как сохранить 
сердце здоровым на 
долгие годы, является 
весьма актуальным.   

Конечно, в первую очередь 
нужно подумать об эмоциях, 
на которые наше сердце обя­

зательно реагирует. Ученые доказа­
ли, что меридиан сердца получает 
питание от ощущения радости. По­
этому для того, чтобы сердце было 
здоровым, нужно получать от жиз­
ни только позитивные эмоции.

Вспыльчивость, апатия, раздра­
жительность, неудовлетворенность 

собой и окружающими провоциру­
ют развитие стенокардии, инсульта, 
инфаркта и других патологий серд­
ца. Поэтому займитесь приятным 
для вас делом. Выплесните эмоции 
с помощью творчества, общения с 
друзьями, прогулок на свежем воз­
духе, посещения бассейна или клу­
ба по интересам. 

Кроме того, сердце нужно пра­
вильно питать. Многие сегодня лю­

бят сбрасывать вес с помощью диет, 
но, как правило, не задумываются, 
как это отразится на сердце. Поэто­
му, прежде чем начать ограничи­
вать себя в тех или иных продуктах, 
проконсультируйтесь с врачом. По­
мните, что чрезмерное употребле­
ние кофе и алкоголя провоцирует 
аритмию, курение — коронарную 
болезнь. Это влечет за собой разви­
тие более серьезных сердечных не­

дугов. Не употребляйте много соли. 
Она  задерживает воду в организме, 
что повышает артериальное давле­
ние, провоцирует отечность и дает 
лишнюю нагрузку на сердце. 

Существуют полезные для серд­
ца продукты. К примеру, красный 
виноградный сок — отличная про­
филактика инфаркта. Стакан сока в 
день противостоит возникновению 
тромба, поскольку прочищает пита­
ющие сердце сосуды. Он эффектив­
нее аспирина, поскольку снижает 
активность тромбоцитов на 75 %,  
а аспирин только на 45 %.

Полезно и нежирное молоко. 
2 стакана молока в два раза снижа­
ют частоту возникновения сердеч­
ных заболеваний.

Употребляйте в пищу продук­
ты, содержащие витамин E (бобо­
вые, овощи, творог, растительное 
масло). Также для сердца и сосудов 
полезны витамины: C, A, P, F, B

1
, B

6
. 

Четыре кусочка рыбы в неделю на 
44  % снизят риск инфаркта мио­
карда.  Употребляя ежедневно по 
5 грецких орехов, можно продлить 
свою жизнь на 7 лет.

Все знают о коварности холесте­
рина. Но и он поддается регули­
ровке с помощью питания. Сни­
зить уровень холестерина помогут 
молочные продукты, мясо курицы, 
индюшатина, крольчатина, рыба, 
а также овощи и зелень, ягоды и 
фрукты. Главное — не переедайте.

Уделяйте физическим упражне­
ниям по 15-20 минут в день. Все 
органы неразрывно соединены с 
центральной нервной системой.  
Заболевания позвоночника при­
водят к нарушению прохождения 
нервных импульсов и затруднени­
ям кровотока. В итоге к сердцу не 
поступает необходимое количест­
во кислорода. Это ведет к сердеч­
ным заболеваниям.

Как укрепить сердце

Несколько рецептов 
для укрепления сердца:

• Смешайте по 250 г измельченной кураги, грецкого 
ореха, инжира, лимона с кожурой без косточек и изюма. 
Добавьте к смеси 250 г натурального меда. Принимайте 
3 раза в день по 1 ст. ложке после еды. Емкость со сме­
сью держите в холодильнике.

•  На 1,5 стакана воды добавьте 1 ст. ложку боярыш­
ника. Варите 30 мин, затем дайте отвару настояться. 
Процедите и пейте по 1/4 стакана 3 раза в день до при­
ема пищи.

•  На 500 г кипяченой воды добавьте 1 ст. ложку гре­
чихи. Настаивайте сырье 2 ч. Пейте по 1 стакану 3 ра­
за в день.

s
p

in
o

u
s

.r
u

N
e

t-
B

o
le

z
n

ia
m

.R
u

ре
кл

ам
а

ре
кл

ам
а

ре
кл

ам
а



18 октября 2017   |   № 34 (924) 5
недвижимость, 
финансы

Коммунальные платежи в Петербурге вырастут в октябре на 7 %

Сколько денег нужно для ПОЛНОГО счастья 
Социологи Фонда общественного 
мнения выяснили, что для счастья 
россиянам нужна зарплата не менее 
50 тысяч рублей в месяц.
Что касается «полного счастья», то 
тут запросы граждан России возра­

стают вдвое: по их мнению, богатыми 
людьми могут считаться те, кто полу­
чают около 100 тыс. рублей в месяц.
Кроме того, согласно результатам 
опроса прослойка богатых составля­
ет не более 10 % от общего населе­

ния страны. Что касается бедных,  
результаты тут куда печальнее —  
61-70 %. Большинство россиян (63 %) 
считают, что большой разрыв между 
богатыми и бедными в России меша­
ет развитию государства.

В Финляндии уже давно 
заботятся о своем здоро­
вье, поэтому при стро­

ительстве отдается предпоч­
тение экологически чистым 
природным материалам, та­
ким как ISОРLААТ, ISОТЕХ, 
ЭКОВИЛЛА или льняной 
утеплитель.

ISОРLААТ — это тепло- 
и звукоизоляционные нату­
ральные листы, ISОТЕХ — де­
коративные панели для стен 
и потолка, отделанные бу­
мажными обоями или льня­
ной тканью. Те и другие из­
готовлены из хвойной дре­
весины без клея и примесей.

Эти материалы экологи­
чески безвредны и обладают 
полезными свойствами. Они 
предохраняют дом от сыро­
сти, регулируют влажность и 
температуру, улучшают аку­
стику помещения и создают 
эффект деревянного дома.  
В то же время базальтовая ва­
та, стекловата и ОСП состоят 
из волокон и клея.

Подложка ISОРLААТ тол­
щиной 5 и 7 мм сглаживает 
неровности бетонного по­
ла, эффективно заглушает 
шум. Плиты ISОРLААТ тол­
щиной 12 и 25 мм — легкие 

по весу, теплые при прикос­
новении, хорошая акустика 
и звукоизоляция.

Альтернатива гипсокарто­
ну + теплозвукоизоляция. 
Можно оклеить обоями или 
шпатлевать. Интерьер лю­
бой квартиры или загород­
ного дома украсят декора­
тивные теплозвукоизоляци­
онные финские панели ISО­
ТЕХ. Широкий выбор цвета 
и фактуры облицовки. Бу­
мажные обои легко моют­
ся, льняная отделка подой­
дет для спальни или детской. 
Панели легко приклеить ли­

бо закрепить на деревянные 
рейки степлером. Соедине­
ние «шип — паз» обеспечи­
вает простой монтаж и иде­
альный стык. Это самый бы­
стрый и экономичный спо­
соб сделать ремонт в новой 
квартире или загородном до­
ме с эффективной звукоизо­
ляцией и здоровым микро­
климатом. Еще один очень 
важный положительный 
фактор, что при многолет­
ней эксплуатации и усадке 
не возникнет трещин.

Шумные соседи? Новая квартира? 
Ремонт со звукоизоляцией за 2 дня!

ФИНСКАЯ ТЕПЛОЗВУКОИЗОЛЯ-
ЦИОННАЯ ОТДЕЛКА ДЛЯ ПОЛА, 
СТЕН И ПОТОЛКА ISOPLAAT
www.ekoplat.ru,  � «ЭКОПЛАТ»: СПб, ул. Севастьянова, 3, оф. 109,
тел. (812) 449-25-68 � Предъявителю -20 % до 25.10.2017
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Продолжаем  
отвечать на самые  
актуальные  
вопросы с  
производственной 
компанией  
«Дом Теплиц».

— В нашем СНТ с ка-
ждым годом растет коли-
чество теплиц. Особенно 
осенью все торопятся ку-
пить ее и поставить. Под-
скажите, почему?

Андрей Михайлович, 
50 лет

— Да, опытные огород­
ники предпочитают гото­
виться к началу нового дач­
ного сезона именно осе­
нью. В эту пору урожай пра­
ктически собран, в огороде 
наведен порядок, а значит, 
можно выбрать самое под­
ходящее  место для  тепли­
цы. Кроме того, ранней ве­
сной в установленной те­
плице раньше начинает 
прогреваться земля. Еще 
один важный момент — 
экономия! Сейчас можно 
выгодно купить теплицу, а 
весной, как правило, цены 
на них повышаются.

— Давно занимаюсь 
огородным хозяйством, 
долгое время пользова-
лась теплицей из окон-
ных рам, но с ней хлопот 
много. Подскажите, какие 
плюсы в ваших теплицах? 

Полина Гавриловна,  
62 года

— Во-первых, наши те­
плицы качественные и 
очень прочные, изготовле­
ны из оцинкованной про­

фильной трубы, которая не 
боится коррозии. 

Во-вторых, при выборе 
теплиц из трубы сечением  
25 х 25 мм и расстоянием меж­
ду дугами 65 см, вы можете  
не переживать за конструк­
цию зимой, эти теплицы не 
требуют зимнего ухода. 

В-третьих, сотовый поли­
карбонат — очень прочный 
и морозостойкий материал, 
которому не страшны пере­
пады температур. 

В-четвертых, добротная, 
правильно выбранная те­

плица прослужит вам дол­
гие годы без дополнитель­
ных затрат.

В-пятых, поликарбонат в 
наших теплицах крепится 
через оцинкованную лен­
ту + кровельный саморез 
с прессшайбой, что прида­
ет конструкции большую 
надежность.

В нашем регионе хоро­
шо зарекомендовали себя 
теплицы «Усиленная» и «Се­
верная» с двойной дугой.

Выбирайте проверенные 
теплицы от производителя.

Почему теплицу лучше 
ставить осенью?!

ВСЕ ВИДЫ ОТДЕЛОЧНЫХ РАБОТ
Окна • Потолки • Стены • Панели • Обои • Полы • Плитка • Сантехработы • Материалы • Доставка

Все р-ны, область. Без выходных. ООО «МСС»
www.ceiling-pro.ru

716-18-42, 8-911-957-26-18

АКЦИЯ! ПОТОЛКИ АКЦИЯ! ОКНА АКЦИЯ!

НАТЯЖНЫЕ   от 290 руб./м2

(матовые, глянцевые, сатиновые)

МОДУЛЬНЫЕ (Армстронг) �
600 х 600 � от 390 руб.

ПАНЕЛИ ПВХ �от 430 руб./м2

(пластик)

РЕЕЧНЫЕ � от 1200 руб./м2

(алюминиевые)

ЦЕНА = МАТЕРИАЛ + РАБОТА

СКИДКА 50 %
на окна REHAU

Внутренняя
отделка
балкона
«под ключ»
15 000 руб.
(стены, пол,
потолок,
материалы)

ВАННАЯ  
КОМНАТА

«под ключ»
стены + потолок  
из панелей ПВХ

15 000 руб.

РЕКЛАМА





• Юридические проблемы 
не пугают

• Погашение коммунальных 
задолженностей

тел.: 718-65-45, 952-65-45.

аванс продавцам 
в день обращения: 

до 300 000 руб.

Срочный 
выкуп

квартир и комнат

РЕКЛАМА





По мнению экспертов, 
квартира в скором 
будущем может стать 
просто жильем, а не 
способом вложения 
средств. 

Всегда считалось, что покуп­
ка жилья — это надежное, а 
главное, выгодное вложение 

денег, так как по прошествии не­
которого времени его можно про­
дать с хорошей разницей в цене. 
В условиях экономического кри­
зиса часть россиян с инвестиций 
в недвижимость переключились 
на вложение свободных средств в 
банки под проценты. Однако сни­

жение процентных ставок, а так­
же регулярные отзывы лицензий у 
кредитных организаций способст­
вовали восстановлению заинтере­
сованности в покупке квартир как 
способе сохранения и приумноже­

ния свободных денежных средств.
Тем не менее специалисты от­

мечают высокий риск подобных 
покупок в нынешней ситуации и 
объясняют новый виток популяр­
ности инвестиционных сделок с 

недвижимостью снижением при­
быльности альтернативных спосо­
бов получения дополнительного 
дохода на фоне недостаточной фи­
нансовой грамотности населения. 
Подсознательно считая жилье вы­
годным вкладом, покупатели стал­
киваются с серьезными убытками 
из-за снижения цен на вторичном 
рынке жилья. 

Одной из ключевых причин 
возникновения подобных проблем 
остается длительное усугубление 
экономической ситуации в стра­
не. Когда уровень жизни людей, 
купивших квартиры, падает, они 
решают продать недвижимость. 
Свою роль в перенасыщении рын­
ка вторичной недвижимости иг­

рают и те россияне, кто изначаль­
но купил квартиры с целью их вы­
годно перепродать. Кроме того, 
собственник вынужден ежегодно 
платить налог на недвижимость, а 
также тратить деньги на ее содер­
жание. В результате квартиры нын­
че стареют, как пальто, и также вы­
ходят из моды, что ставит крест на 
привлекательности данного вида 
инвестиций.

В заключение можно отметить, 
что эксперты пока не видят пред­
посылок для устойчивого роста 
рынка в ближайшем будущем. По­
этому в течение нескольких сле­
дующих лет инвестиции в жилую 
недвижимость могут оставаться 
убыточными.

Инвестиции в недвижимость выходят из моды 

По данным 
ВЦИОМ, около 50 % участников 
опроса считают покупку квартиры 
лучшим способом для сохранения/
приумножения накоплений.  
Однако, по мнению  
ряда экспертов,  
в течение нескольких 
следующих лет
инвестиции в жилую 
недвижимость  
могут быть  
убыточными
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По просьбе покупателей производственная  
компания «Дом Теплиц»  

продлила акцию до 31 октября!

В период действия акции все пенсионеры получают:
 Дополнительную скидку при покупке.
 Замечательный подарок в виде готового фунда­

мента под теплицу из бруса.
 Льготные маршруты доставки.

Подробнее с продукцией «Дома теплиц»  
можно ознакомиться в офисе продаж компании 

или на сайте www.domteplic.ru.
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концерт

Объединенная сеть кинотеа­
тров «Синема парк» и «Фор­
мула кино» решила вернуть 
в прокат фильм «Матильда». 
В пресс-службе сети сообщи­
ли, что решение принято в 

связи с уменьшением напря­
женности вокруг картины. 
«Активная работа правоохра­
нительных органов и предпри­
нятые ими меры по разреше­
нию напряженной ситуации 

вокруг фильма Алексея Учите­
ля «Матильда» позволили ру­
ководству объединенной се­
ти «Синема парк» и «Формула 
кино» принять решение о воз­
вращении кинокартины в ре­

пертуар своих кинотеатров. 
В объединенной сети карти­
на выйдет одновременно с 
началом ее широкого прока­
та в России», — отметили в 
пресс-службе. 

ГИБДД прикажет положительным киногероям соблюдать правила вождения

«Синема парк» и «Формула кино» покажут «Матильду»
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Капелла Санкт-Петербурга все­
гда считалась центром оте­
чественного музыкального 

искусства. Гастрольные концерты, 
сотрудничество с региональными 
коллективами и филармониями 
всегда имели огромное значение 
для Капеллы. За последние годы хор 
и симфонический оркестр Капеллы 
объехал с гастролями без преувели­
чения всю страну: от Калинингра­
да до Петропавловска-Камчатско­
го. Мастер-классы художественного 
руководителя Капеллы Владислава 
Чернушенко, которые он проводит 
в разных городах страны, пользуют­
ся огромной популярностью и счи­
таются поистине важным просвети­

тельским событием для города. Кол­
лективы капеллы не раз выступали 
на  таких важных и престижных ме­
роприятиях, как День России в ми­
ре, Зальцбургский музыкальный фе­
стиваль и многих других. 

Очень важным вектором работы 
капеллы является  взаимодействие 
с региональными коллективами. На 
исторической сцене выступали кол­
лективы из Якутии, Иркутска, Кры­
ма, Белгорода, Екатеринбурга. Про­
ходят конкурсные прослушивания 
участников всероссийского хорово­
го фестиваля, масштабные хоровые 
форумы, собирающие в Петербурге 
коллективы из всей России и ближ­
него зарубежья. Ежегодно в рамках 

Санкт-Петербургского международ­
ного культурного форума в стенах 
капеллы встречаются руководите­
ли ведущих филармоний и концерт­
ных залов России и мира. 

29 октября в Капелле Санкт-
Петербурга откроется Всероссий­
ский фестиваль «Невские хоровые 
ассамблеи», который в свое время 
сыграл огромную роль в возвра­
щении русской духовной музыки в 
концертную жизнь России. В этом 
году очень велико представительст­
во российских регионов: в фестива­
ле примут участие, в частности,  хо­
рошо знакомые слушателям всей 
страны Филармоническая хоровая 
капелла «Ярославия»,  вокально-хо­
реографический ансамбль «Таврия» 
крымской государственной филар­
монии и Государственный академи­
ческий Сибирский русский народ­
ный хор.  Хочется верить, что колос­
сальный вклад Капеллы  в развитие 
продолжительного сотрудничества с 
городами России поможет усилить 
дух патриотизма в жителях нашей 
многонациональной страны. 

 Ждем вас по адресу: наб. реки 
Мойки, д. 20. Тел. кассы 314-10-58.

«Невские хоровые ассамблеи» 
в капелле Санкт-Петербурга

Адрес центрального офиса: г. Санкт-Петербург, Гончарная ул., д. 24, лит. А
(812) 509-61-61, горячая линия 8-800-707-52-42 (звонок по России бесплатный) НАДЕЖНОЕБУДУЩЕЕ.РФ

КПК «Надежное Будущее»
ОГРН 1113525001391
На правах рекламы

еСЛИ ВЫ ДУМАЕТЕ О БУДУЩЕМ

РАБОТАЕМ

7–й
год

Для справки: 
КПК «Надежное Будущее» работает более 
шести лет. Включен в Госреестр кредит-
ных потребительских кооперативов Цент-
рального банка России. Деятельность 
осуществляется в полном соответствии 
с Федеральным законом № 190-ФЗ от 
18.07.2009 «О кредитной кооперации», 
контролируется Росфинмониторингом 
(Федеральная служба по финансовому 
мониторингу). Кооператив является 
членом саморегулируемой организации  
СРО НС «СРО КПК «Союзмикрофинанс». 
Сбережения застрахованы**.

17 % годовых – разумный и эконо-
мически обоснованный процент по 
сбережениям. С одной стороны, мы 

всегда стремимся к тому, чтобы проценты 
по сбережениям в нашем кооперативе не 
только защищали накопления от инфляции, 
но и позволяли увеличить их в реальном 
денежном выражении. С другой стороны, 
мы никогда не предлагаем завышенных 
процентов по сбережениям и не гонимся 
за сверхприбылью, подвергая деньги 
пайщиков необоснованному риску.

Денежные средства пайщиков за-
страхованы! 

Прозрачная и обоснованная мо-
дель экономического развития 
кооператива. Денежные средства 

пайщиков инвестируются (размещаются) 
исключительно в займы для физических 
и юридических лиц. Процентные ставки 
по займам всегда превышают процен-
тные ставки по сбережениям – именно 
отсюда и формируется доход пайщиков по 
договорам сбережений. Как правило, вы-
даваемые займы обеспечиваются залогом 

движимого и недвижимого имущества, 
поручительством. 

Деятельность кооператива осу-
ществляется исключительно в со-
ответствии с Федеральным законом  

№ 190-ФЗ от 18.07.2009 «О кредитной 
кооперации». Кооператив включен в Госу-
дарственный реестр кредитных кооперати-
вов, размещенный на сайте Центрального 
банка России, и является членом само-
регулируемой организации НС «СРО КПК 
«Союзмикрофинанс» (объединяет более 
400 кооперативов страны). СРО обеспе-
чивает имущественную ответственность 
кооперативов перед пайщиками. С этой 
целью сформирован компенсационный 
фонд, куда все кооперативы регулярно 
отчисляют денежные взносы.  

И конечно, нашим главным дос-
тоинством мы считаем наш ше-
стилетний опыт успешной работы. 

Это время, за которое мы успели объ-
единить тысячи пайщиков (заемщиков  
и сберегателей) из разных регионов 
России. 

ПРЕИМУЩЕСТВА РАБОТЫ С КПК «НАДЕЖНОЕ БУДУЩЕЕ»
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3
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Адрес ближайшего филиала уточняйте в центральном офисе по тел. (812) 509-61-61.

ПРИНИМАЕМ
СБЕРЕЖЕНИЯ ПО СТАВКЕ до 17 % годовых

* Только для членов КПК «Надежное Будущее». Вступить в кооператив могут физические лица (при достижении возраста 16 лет)  при условии оплаты вступительного взноса в размере 150 руб. и паевого взноса в размере 100 руб., юридические 
лица  и индивидуальные предприниматели при условии оплаты вступительного взноса в размере 1500 руб. и паевого взноса в размере 1000 руб. Максимальная сумма личных сбережений может быть ограничена в соответствии с п. 2 части 4  
статьи 6 ФЗ 190-ФЗ от 18.07.2009 «О кредитной кооперации».  Досрочное расторжение договора сбережений без потери ранее начисленных или выплаченных процентов возможно по истечении 90 календарных дней с момента последнего вне-
сения денежных средств по договору сбережений. В случае досрочного расторжения договора сбережений до истечения 90 календарных дней, с момента последнего внесения денежных средств по договору, проценты пересчитываются по про-
грамме «До востребования». Снятие или капитализация процентов по выбору пайщика (один раз в месяц). Срок заключения договора: 60 месяцев. Максимальный взнос не установлен. Пополнение возможно в любой период действия договора 
без ограничений. Минимальная и максимальная сумма пополнения не установлена. Программа действует только для физических лиц – пайщиков КПК «Надежное Будущее». Привлечение денежных средств осуществляется на основании договора 
передачи личных сбережений. Члены кооператива (Правление) вправе отказать во вступлении в кооператив новому члену в соответствии с нормами и требованиями Федерального закона № 190-ФЗ от 18.07.2009 «О кредитной кооперации». 
Удерживается НДФЛ. Предложение не является публичной офертой. ИНН 3525254265, ОГРН 1113525001391. Подробно с условиями сберегательных программ и с условиями кооперации можно ознакомиться по адресу: Санкт-Петербург, Гончарная 
ул., д. 24, лит. А, тел. (812) 509-61-61. **Страхование осуществляется НКО «МОВС» (Межрегиональное потребительское общество взаимного страхования), лицензия № 4349 от 6 июня 2017 г.

«Деньги должны делать деньги». 
Авторство этого афоризма при-
писывают большому количеству 
мудрых людей – от знаменитого 
бизнесмена Джона Рокфеллера до 
теоретика научного социализма 
Карла Маркса. А когда одна и 
та же мысль приходит в голову 
представителям разных стран 
и эпох – именно это и принято 
считать истиной…

Но есть проблема: как заста-
вить деньги «делать деньги» с 
высокой эффективностью и при 
этом избежать неоправданных 
рисков, которые часто сопрово-
ждают инвестора?  Опыт 
доказывает, что одним из 
самых надежных спо-
собов приумножения 
капитала является 
вложение денег под 
проценты. Получен-
ный таким способом 
доход дает инвестору 
возможность получать 
стабильную прибыль, ис-
пользуя ее для любых це- 
лей – от покупки квартиры или ав-
томобиля до отдыха в теплых кра-
ях или платного обучения детей. 

Учитывая, что финансовых 
организаций, предлагающих свои 
услуги, достаточно много, важно 
определить критерии, позволяю-
щие инвестору сделать правиль-
ный выбор.  В настоящее время 
привлекательным вариантом 
размещения средств населения 
и юридических лиц стали ста-
бильные, проверенные временем 
и практикой работы кредитные 
потребительские кооперативы. 

Одним из известных является 
КПК «Надежное Будущее». 

История успеха этого кредитного 
потребительского кооператива 
насчитывает 6 лет. За годы своей 
работы «Надежное Будущее» 
из скромной региональной ком-
пании превратилось в мощную 
межрегиональную структуру.  
Помимо Вологды представитель-
ства КПК «Надежное Будущее» 
действуют в Череповце, Вла-
димире, Ярославле, Костроме, 
Иванове. В одном только Санкт-
Петербурге работают 7 офисов 
этого кредитного кооператива!

КПК «Надежное Будущее» 
отличается не только уверен-

ной динамикой территори-
ального развития, но и 

глубокой проработкой 
своих сберегательных 
программ. В этом уже 
смогли убедиться ты-
сячи пайщиков во 
всех регионах при-

сутствия кооператива. 
Ключевой принцип 

«Надежного Будуще- 
го» – разделить успех ком-

пании со своими сберегателями. 
Именно на этом основана поли-
тика повышенной доходности 
сбережений.  В настоящее время 
кооператив предоставляет своим 
пайщикам возможность приум-
ножать сбережения по ставке от  
1 до 17 % годовых (с учетом ка-
питализации).  

Одна из самых популярных 
программ КПК «Надежное Бу-
дущее»  – «Пенсионный ка-
питал». Она разработана спе-
циально для наших пожилых 
сограждан, которые заслужили 
право на привилегированные 
условия. Процентная ставка по 

сбережениям – до 17 % годовых с 
учетом капитализации при мини-
мальном взносе 500 рублей. Еще 
одна интересная сберегательная 
программа – «Капитал+». Она 
подойдет и для молодой семьи, 
которая копит деньги на кварти-
ру, и для студента, мечтающего 
о собственной машине, и для 
многих других категорий пайщи-
ков. Доход на уровне 17 % годо-
вых с учетом капитализации при 
первоначальном  взносе  всего 
20 000 рублей.

Для пайщиков, которые огра-
ничены в ресурсах, оптимально 
подходит программа «Надеж-
ное Будущее». При минималь-
ном взносе 500 рублей она дает 
возможность получать  от 14 до  
14,9 % годовых с учетом капита-
лизации. 

Все без исключения програм-
мы кооператива предусматривают 
возможность досрочного растор-
жения договора сбережений*. 
Каждый сберегатель вправе   по-
полнять  договор сбережений в 
любой период, а также снимать 
или капитализировать проценты. 

Стать пайщиками КПК могут 
и граждане, и ИП, и юридические 
лица (ИП и физические лица в 
том случае, если им уже испол-
нилось 16 лет). Для заключения 
договора сбережений необходимо 
иметь при себе паспорт, СНИЛС, 
ИНН, пенсионное удостоверение 
(при наличии и при необходи-
мости). 

Помимо сберегательных про-
грамм КПК «Надежное Буду-
щее» предлагает своим пайщикам 
обеспеченные займы под залог 
автотранспорта и недвижимости, 
а также займы с использованием 
средств материнского капитала. 
Заемщики могут рассчитывать 
на индивидуальные условия, воз-

можность досрочного погашения 
займов, отсутствие комиссий и 
скрытых платежей. 

Секрет успеха этой компании 
заключается в стратегическом 
планировании и тщательном ана-
лизе господствующих тенденций 
на финансовом рынке страны. 
Кредитный потребительский 
кооператив «Надежное Будущее» 
готов стать вашим надежным 
партнером. 

Михаил Львов

Кредитный потребительский кооператив «Надежное  
Будущее» предлагает своим пайщикам выгодные условия 
размещения сбережений.

ПРОГРАММЫ ПО СБЕРЕЖЕНИЯМ КПК «НАДЕЖНОЕ БУДУЩЕЕ»

НАИМЕНО-
ВАНИЕ 
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СБЕРЕЖЕ-

НИЯМ С УЧЕТОМ 
КАПИТАЛИ-

ЗАЦИИ 
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вора без  
ограничения

по сумме)
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ВАНИЕ**

Капитализация Снятие

«Капитал+»
Для широкого 

круга пайщиков
(физических лиц)     

17 16 20 000 да да да да да

«Пенсионный 
капитал»

Для пайщиков 
(физических лиц),

достигших 
пенсионного 

возраста

17 16 500 да да да да да

«Надежное 
Будущее»

Для широкого 
круга пайщиков

(Физических лиц)
14,9 14 500 да да да да да

«До востребо-
вания»”

Для широкого 
круга пайщиков
(Физических и 
юридических 

лиц)

1 1 1 коп. - да да да да

СБЕРЕЖЕНИЯЗАСТРАХОВАНЫ

ПРОГРАММЫ ПО СБЕРЕЖЕНИЯМ КПК «НАДЕЖНОЕ БУДУЩЕЕ»

НАИМЕНО-
ВАНИЕ 

ПРОГРАММЫ

ОПИСАНИЕ 
ПРОГРАММЫ

% СТАВКА ПО 
СБЕРЕЖЕ-

НИЯМ С УЧЕТОМ 
КАПИТАЛИ-

ЗАЦИИ 
(В ГОДОВЫХ)

% СТАВКА ПО 
СБЕРЕЖЕ-
НИЯМ БЕЗ 
КАПИТАЛИ-

ЗАЦИИ 
(В ГОДОВЫХ)

МИНИ-
МАЛЬНЫЙ 

ВЗНОС,  
руб.

СПОСОБ 
НАЧИСЛЕНИЯ % 
(ежемесячно)

ДОСРОЧ-
НОЕ РАСТОР-

ЖЕНИЕ*

ПОПОЛНЕНИЕ 
(в любой период 
действия дого- 

вора без  
ограничения

по сумме)

СТРАХО-
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Для пайщиков 
(физических лиц),

достигших 
пенсионного 

возраста

17 16 500 да да да да да

«Надежное 
Будущее»

Для широкого 
круга пайщиков

(Физических лиц)
14,9 14 500 да да да да да

«До востребо-
вания»”

Для широкого 
круга пайщиков
(Физических и 
юридических 

лиц)

1 1 1 коп. - да да да да

«Алиса». 30 лет альбому «БлокАда»
В СК «Юбилейный» группа «Алиса» даст концерт в честь тридца­
тилетия альбома «БлокАда» — второго студийного альбома кол­
лектива. Он был издан как магнитоальбом в 1987 году, а через 
два года выпущен на виниле одновременно с альбомом «Шестой 
лесничий». По официальным данным, тираж пластинок превы­
сил 1 000 000 экземпляров. Концерт «БлокАда» станет не только 
ярким событием в истории российской музыки, но и суперсовре­
менным рок-шоу с десятками тонн света и звука. 12+

3 ноября, 20.00. СК «Юбилейный». Пр. Добролюбо-
ва, 18.

Лариса Долина посетит петербург
Певица уже давно и прочно завоевала сердца миллионов зрите­
лей не только в нашей стране, но и далеко  за ее пределами.
Прекрасно чувствуя и зная все музыкальные стили, Лариса Доли­
на дарит зрителям яркие эмоции и незабываемые впечатления.  
В этот вечер будут исполнены всеми любимые песни: «Льдинка», 
«Погода в доме», «Три розы», «Стена», «Половинка», «Любовь и 
одиночество» и многие другие. Также в концерте примет участие 
специальный гость — финалист проекта «Голос» Александр  
Панайотов. 6+

1 ноября, 19.00. БКЗ «Октябрьский». Лиговский пр., 6.
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В. О., 9-я линия, 76
(ст. м. «Василеостровская»), т. 328-32-62.
Торжковская ул., 2
(ст. м. «Черная речка»), т. 492-98-85.
Сиреневый б-р, 18, т. 715-19-04.
Большой пр. В. О., 64, т. 321-60-88.
Чкаловский пр., 52, т. 234-91-06.

Долгоозерная ул., 14 (ст. м. «Комендантский пр.»), т. 306-28-16.
Ул. Карпинского, 20 (ст. м. «Академическая»), т. 299-07-53.
Тимуровская ул., 26 (ст. м. «Гражданский пр.»),
т. 980-25-62.

Акции в магазинах. СКИДКИ – 20 %!

Тел.: 008, 009.

Интернет-магазин: www.flugershop.ru,
flugershop@mail.ru, т. 716-08-13 (доставка на дом)

лЕЧЕБНЫЕ И ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ
КОРМА И ВСЕ НЕОБХОДИМОЕ
ДЛЯ ВАШИХ ПИТОМЦЕВ
КОНСУЛЬТАЦИИ ВЕТЕРИНАРНЫХ
СПЕЦИАЛИСТОВ
РЫБКИ

С 10.00 до 20.00, без обеда и выходных.

ООО «Флюгер» ЗООМАГАЗИНЫ:

ре
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Просить собаку 
нынче не модно. 
У современных 
детишек сегодня 
новый четвероногий 
кумир — енот. Да и 
многие взрослые уже 
попали под обаяние 
этого зверька. 

Какие же они милень­
кие! Это первое, что 
приходит на ум при 

виде енотов. Какие глазки,  
ручки, пальчики… Умилять­
ся можно до бесконечности. 
Еноты настолько популяр­
ны, что в Петербурге даже су­
ществует несколько частных 
мини-зоопарков, где можно 
вволю наиграться с очарова­
тельными пушистиками. Все 
еноты там ручные, ласковые 
и общительные… Невольно в 
голову закрадывается мысль:  
а может, и мне завести дома 
такую милую зверушку?

Итак, кто же вы — мистер 
Енот? Это хищное млекопита­
ющее. В природе енот ведет 
преимущественно ночной 
образ жизни. Селится около 
водоемов, но поближе к чело­
веческому жилью, дабы было 
удобнее воровать еду и обчи­
щать мусорные баки. Любой 
съедобный кусочек старается 
окунуть в воду и трет лапка­
ми, будто стирает. За это и по­
лучил название «полоскун». 
Енот практически всеяден: с 
удовольствием уминает насе­
комых, лягушек, змей, яще­
риц, рыбу, грызунов и птичьи 
яйца. Любит ягоды, желуди, 
орехи, фрукты. Нравом обла­
дает буйным. Активный, лю­
бопытный, смелый, хитрый 
и драчливый. 

Размером енот со среднюю 
собаку. Длина туловища око­
ло 70 см, вес около 10 кг. Та­
кому крепышу, согласитесь, 
и пространство требуется со­
ответствующее. Если вы не 
можете предоставить еноту 

отдельную комнату, то и на­
чинать эту затею не стоит. 
Клетка ему не подойдет, по­
стоянно находясь взаперти, он 
просто впадет в апатию и на­
чнет чахнуть.  Енот — очень 
общительный зверек и со­
всем не переносит одиноче­
ство. Постоянно будет требо­
вать  внимания, причем даже 
ночью. Жутко ревнивый, с тру­
дом терпит рядом других пи­
томцев. А уж грызунов, птиц 
и рептилий он просто съест.  

Оборванные шторы, пе­
ревернутые горшки с цвета­
ми, выпотрошенные вещи 
из шкафов, перевернутое му­
сорное ведро… Примерно так 
выглядит квартира счастливо­

го обладателя енота. Отдель­
ная просторная комната, пол­
ностью оборудованная под 
нужды питомца, частично 
убережет квартиру от полно­
го разгрома. Нужно будет со­
орудить домик для сна, разно­
образные «лазилки» и лесен­
ки для игр, «кухню», лоток и, 
конечно, поставить тазик с во­
дой. Привычка все «стирать» 
у енота неистребима. Только 
учтите, постирает он все, что 
найдет, — мобильный теле­
фон, пульт от телевизора, ко­
шелек… Многие владельцы 
жалуются, что енота доволь­
но трудно приучить к лотку, 
и неприятные сюрпризы на 
полу неизбежны. 

К сожалению, даже хоро­
шие условия содержания — 
не гарантия, что ваш ено­
тик будет ласковый и общи­
тельный, как кошка. Важно, 
в каком возрасте вы его при­
обрели, от каких родителей, 
сколько внимания ему уде­
ляете. Во время полового со­
зревания характер енота мо­
жет сильно испортиться, ла­
сковый пушистик может пре­
вратиться в кусачего тирана. 
Поэтому, прежде чем впу­
стить в свой дом енота, по­
думайте, готовы ли вы к то­
му, что ваша жизнь никогда 
не будет прежней? 

Татьяна Харламова

«Хочу енота, 
купи енота!» 

пр. Ленинский, 79, к. 3,	 8-953-373-98-44
пр. Большой П. С., 63	 233-75-19
ул. Николая Рубцова, 11/1	 685-14-63	
ул. Маяковского, 16, 	 273-48-42
ул. Бухарестская, 74,        	 269-76-03
пр. Пискаревский, 40,    	 8-952-362-83-33
пр. Коломяжский, 26,     	 300-35-61
ул. Будапештская, 49,     	 709-95-59
ул. Разъезжая, 40,            	 764-26-00
пр. Просвещения, 76,      	 557-48-30
пр. Энгельса, 55,              	 554-06-55
пр. Гражданский, 36,        	 294-84-84
ул. Кирочная, 6,                 	 275-20-31
пр. Лесной, 61/3,               	 295-37-88
пр. Комендантский, 21/1,  	 347-37-24
пр. Комендантский, 9, к. 2,  	 8-904-615-71-78
пр. Луначарского, 54,        	 296-48-17
пр. Гражданский, 117,         	 531-00-96
пр. Науки, 8,	 8-953-373-31-51
пр. Художников, 10,          	 296-41-18
пр. Гражданский, 80/1,      	 533-21-50
Муринская дорога, 84,	 8-911-252-44-83
ул. Воскова, 16,                   	 8-904-641-04-40
ул. Караваевская, 24,         	 8-964-364-91-41
пр. Кондратьевский, 62/1,  	 291-08-14
ул. Дыбенко, 16,                 	 8-911-978-21-68
пр. Пятилеток, 8,                	 8-952-386-80-03
ул. Савушкина, 12,             	 8-953-343-79-47
пр. Новочеркасский, 47/1, 	 8-953-360-72-32
ул. Яр. Гашека, 4,                      	 686-03-56
пр. Лиговский, 201,            	 8-952-098-97-24
ул. Бутлерова, 42,	 8-921-374-64-65	
ул. Бабушкина, 48,              	 8-951-663-03-61
пр. Наставников, 21,           	 8-951-671-43-31
ул. Варшавская, 43,             	 8-951-671-43-51
Всеволожск,
пр. Всеволожский, 72, 	 8-953-345-84-47
Ломоносов,
ул. Кронштадтская, 1,       	 8-951-648-49-62

Президент России Владимир Путин получил 
в подарок щенка породы алабай. Пушистый 
и весьма упитанный презент преподнес 
ему к дню ангела президент Туркменистана 
Гурбангулы Бердымухамедов. 

Четвероно­
гий малыш 
тут же полу­

чил кличку Вер­
ный и удостоил­
ся поцелуя в лох­
матую макуш­
ку от Владимира 
Путина.

Верный станет 
третьим в «до­
машней стае» у 
президента Рос­
сии. Сейчас в до­
ме  Владимира 
Путина две соба­
ки  — акиту-ину 
по кличке Юмэ, 
что переводит­
ся как «мечта», 
и болгарская овчарка-каракачан Баффи.  Кстати, обе бы­
ли подарены зарубежными партнерами. Юмэ в 2012 го­
ду презентовал губернатор префектуры Акита в благодар­
ность за помощь в ликвидации последствий сильнейше­
го цунами и землетрясения. А Баффи вручил в 2010 году 
премьер-министр Болгарии Бойко Борисов. Владимир Пу­
тин, как известно, обожает собак. Долгие годы с ним ря­
дом прожила лабрадор Кони, которую в свое время пода­
рил президенту Сергей Шойгу. 

Пушистые презенты 
на высшем уровне
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кроссворд

По горизонтали: 2. 
Мечта живущих на окраи­
не. 6. Поэт, бродивший по 
аду. 7. Юрий, что Суок при­
думал. 9. Лен на подрам­
нике. 12. «Злата» столица. 
13. Липучка, украшающая 
хвост тузика. 14. Грабитель, 
радующийся катастрофам. 
15. Неизвестный, искомый. 
18. Кипящая страсть воды. 
20. Комок рудного концен­
трата. 21. Матрона с уло­
чек Кельна. 22. Переадреса­
ция мяча. 24. Проход в три 
погибели. 25. Предмет ры­
бацкой похвальбы. 26. На­
до лезть в кузов, если им 
назвался. 27. Комментатор 
экскурсии. 30. Белковая до­
бавка в колбасу. 32. «Вер­
тел», нанизывающий на 
себя телепрограммы. 34. 
Символ Победы над рейх­

стагом. 35. Взрывоопас­
ная профессия. 36. Солдат­
ский вещевой мешок. 39.  
В конном спорте так на­
з ы в а ю т  с и т у а ц и ю ,  
когда лошадь встает на ды­
бы. 40. Самое время счи­
тать цыплят. 41. Тонкая 
недомолвка.

По вертикали: 1. Взя­
та на время в библиотеке. 
2. Подразделение завода. 3. 
Издалека долго струится по 
всему Египту. 4. Смешин­
ка в ... попала. 5. Полярная 
звезда ведет туда. 6. «Я, не 
будь ..., из плошки съел ва­
ренья аж три ложки. Знай: 
ты в моей жизни, радость, 
не единственная сладость» 
(частушка). 8. Крутое начи­
нание мошенника. 10. Ры­
боловная наживка. 11. «По­

следний ... свезен с нагих 
полей» (Фет). 13. Короткий 
эстрадный или цирковой 
номер. 15. Маленькое на­
чало большого страха. 16. 
Тара, в которую можно на­
лить. 17. Государственное 
учреждение, контролиру­
ющее прохождение грузов 
через границу. 18. Ощу­
щаемое пальцами биение 
в вене. 19. Кровавая поно­
жовщина. 23. Американец 
устами мексиканца. 28. Он 
близится к ста процентам 
у механизма, подлежаще­
го списанию. 29. Жена с за­
машками аристократки. 31. 
«Осенью, в дождливый се­
рый день проскакал по го­
роду ...». 32. «Сильная» ха­
рактеристика тока. 33. Рез­
ная планка, будущая рамка. 
36. Чин для тех, кто в рясах. 
37. У правительства он Бе­
лый. 38. Несчастья, переда­
ваемые по наследству.

Ответы
По горизонтали: 2. 

Центр. 6. Данте. 7. Олеша. 9. 
Холст. 12. Прага. 13. Репей. 
14. Мародер. 15. Икс. 18. Пар. 
20. Окатыш. 21. Фрау. 22. Пас. 
24. Лаз. 25. Улов. 26. Груздь. 
27. Гид. 30. Соя. 32. Антен­
на. 34. Знамя. 35. Сапер. 36. 
Сидор. 39. Свеча. 40. Осень. 
41. Намек.

По вертикали: 1. Книга. 
2. Цех. 3. Нил. 4. Рот. 5. Се­
вер. 6. Дурак. 8. Афера. 10. 
Опарыш. 11. Сноп. 13. Ре­
приза. 15. Испуг. 16. Сосуд. 
17. Таможня. 18. Пульс. 19. 
Резня. 23. Гринго. 28. Износ. 
29. Леди. 31. Олень. 32. Ам­
пер. 33. Багет. 36. Сан. 37. 
Дом. 38. Рок.
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80
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ЗДОРОВЬЕ БРОНХОВ И ЛЕГКИХ
Сохранить его бывает непросто. В холодную погоду проблемы напоминают о себе. 

Опираясь на эффективность старых рецептов, НПП «Инфарма» разработало крем 
«МУКОФИТИН». Камфара, масло пихты, алоэ, входящие в состав  косметического 

крема «МУКОФИТИН», помогут 
поддержать в нормальном 
функциональном состоянии 
бронхолегочную систему.  До-
полнительные компоненты 
(витамин РР, диметилксантин 
и др.) усиливают кровообра-
щение, обеспечивая согрева-
ющее действие и бережный 
уход за бронхами.

ГОТОВИМСЯ К ХОЛОДАМ!

Разработано и производится «Инфарма»

СПРАШИВАЙТЕ ВО ВСЕХ АПТЕКАХ!
Справки по применению (495) 729-49-55.

ООО «Инфарма 2000»
Рекламируемые кремы не оказывают влияния на течение заболеваний.

ООО «Инфарма 2000» www.inpharma2000.ru
ОТВЕТНАЯ САНКЦИЯ – ПОКУПАЕМ РОССИЙСКОЕ

ЗАЩИТИТЬСЯ ОТ ЗИМНИХ ХОЛОДОВ
Холодная погода, контакт с людьми в общественных местах увеличивают риск 

простудиться. Защита от простуды должна быть комплексной. Имеют значение пра-
вильная одежда, полноценное питание с увеличенной калорийностью, ограничение 
посещений общественных мест, обработка воздуха в помещениях ультрафиолетом, 
мытье рук после посещения общественных мест с применением антисептиков. Защи-
тить слизистую носа поможет косметический крем «ВИРОСЕПТ». Его компоненты ока-

зывают защитное и смягчаю-
щее действие, облепиховое 
масло и метилурацил помо-
гают заживлению микротре-
щин – ворот для инфекции, 
облегчают отделение слизи. 
Профилактическое приме-
нение «ВИРОСЕПТА» создает 
барьер для простуды.

80
руб.

НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВЕННЫМ СРЕДСТВОМ.
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